DZIEN TYGODNIA

| TYDZIEN: 26.06.2023 r. — 30.06.2023 r.

26.06.2023 r.
PONIEDZIALEK

Przyjmowanie dzieci.
W zdrowym ciele — gimnastyka poranna.
Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie sie z przepisami BHP.

Il $niadanie.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.
Obiad.

Magnetyzm — warsztaty fizyczne.

Odbidr dzieci.

27.06.2023 r.
WTOREK

Przyjmowanie dzieci.

Zagraj z nami — gry logiczne.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrozowania, przejazd do kregielni Aloha.
Pobyt w kregielni.

I $niadanie.

Powr6t do placowki.

Obiad.

Mali konstruktorzy — warsztaty kreatywne.

Odbiér dzieci.

28.06.2023 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Monopoly - gry planszowe.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do sali zabaw Kinderplaneta.
Pobyt w sali zabaw Kinderplaneta.

Il $niadanie.

Powrét do placowki.

Obiad.

Kreda malowane — animacje na $wiezym powietrzu.

Odbidr dzieci.

29.06.2023 r.
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci.

W zdrowym ciele.. - gimnastyka poranna.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do kina Zorza.
Seans filmowy w kinie Zorza.

[ $niadanie, lody.

Powrét do placowki.

Obiad.

Eko malowanie — warsztaty kreatywne.

Odbior dzieci.

30.06.2023 .
PIATEK

VVVY||VVVVVVVVVY |IVVVVVVVVVYVV|IIVVVVVYVVVVVVI|IVVVYVYVYVYYYVYY

VYV V¥V

VVVYVYYYVY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Sudoku.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Zamku Lubomirskich
i Potockich w Lancucie.

Il $niadanie.

Wizyta w Zamku Lubomirskich i Potockich w Lancucie: zwiedzanie zamku, stajni
i wozowni, storczykarni.

Powrét do placowki.

Obiad.

Quiz.

Rozdanie nagrdd, pozegnanie uczestnikéw.

Odbidr dzieci.
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DZIEN TYGODNIA

Il TYDZIEN: 03.07.2023 r. - 07.07.2023 r.

03.07.2023 r.
PONIEDZIALEK

VVVVVYVYVVY

Przyjmowanie dzieci.

Skaczmy do gory... — gimnastyka poranna.

Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie si¢ z przepisami BHP.
I $niadanie.

Warsztaty chemiczne.

Obiad.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.

Odbiér dzieci.

04.07.2023 r.
WTOREK

Przyjmowanie dzieci.

Kto tak jak ja — gra skojarzeniowa.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Centrum Zabaw Fantazja.
Pobyt w Centrum Zabaw Fantazja.

Il $niadanie.

Powrét do placowki.

Obiad.

Lepimy z masy solnej — warsztaty plastyczne.

Odbior dzieci.

05.07.2023 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci.

Monopoly - gry planszowe.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Muzeum Kultury Ludowej
w Kolbuszowej.

Pobyt w Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej: zwiedzanie.

I $niadanie.

Pobyt w Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej: warsztaty ,,Jak Wojtek zostat
strazakiem”.

Powrét do placowki.

Obiad.

Animacje na $wiezym powietrzu — banki mydlane.

Odbidr dzieci.

06.07.2023 r.
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci.
Zagraj z nami - gry logiczne.
Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd restauracji Przystanek Rzeszéw.

I $niadanie.

Pobyt w restauracji Przystanek Rzeszéw - warsztaty pieczenia muffinek.
Powrét do placowki.

Obiad.

Koto fortuny — gra druzynowa.

Odbior dzieci.

07.07.2023 .
PIATEK

VVVVVVVVVVVlVVVVVYVVVVVY [VVVY VVYVY VVV|]] VVVVVVVYVYYVY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Animacje i zabawy dla dzieci.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Papugarni.
Pobyt w Papugarni: zwiedzanie, karmienie papug.
Il $niadanie.

Powrét do placowki.

Warsztaty robotyki.

Obiad.

Rozdanie nagrdd, pozegnanie uczestnikow.

Odbidr dzieci.
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DZIEN TYGODNIA

Il TYDZIEN: 10.07.2023 r. - 14.07.2023 r.

10.07.2023 r.
PONIEDZIALEK

VVVVVYVYVVY

Przyjmowanie dzieci.
W zdrowym ciele.. — gimnastyka poranna.
Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie si¢ z przepisami BHP.

Il $niadanie.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.
Obiad.

Warsztaty cyrkowe.

Odbidr dzieci.

11.07.2023 .
WTOREK

VVVVVYVVYYVY

Przyjmowanie dzieci.

Kalambury — gra skojarzeniowa.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Muzeum Okregowego.
Pobyt w Muzeum Okregowym: zwiedzanie, warsztaty.

I $niadanie.

Powr6t do placowki.

Obiad.

Warsztaty smart kids.

Odbiér dzieci.

12.07.2023 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci.

Bingo - gry planszowe.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrozowania, przejazd do Osady Stowianiskiej
w Stobiernej.

Il $niadanie.

Pobyt w Osadzie Stowianskiej: zwiedzanie, warsztaty malowania tarcz, zawody
stowianskie.

Powrét do placowki.

Obiad.

Animacje i zabawy dla dzieci.

Odbidr dzieci.

13.07.2023 .
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci.

Czy to Ty, czy to Ja - gra w skojarzenia.
Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd na Bulwary Rzeszowskie.
Pobyt na polu mini golfowym.

I $niadanie.

Animacje na $wiezym powietrzu.

Powrét do placowki.

Obiad.

Kreatywnie i wesoto — malowanie na folii stretch.
Odbior dzieci.

14.07.2023 .
PIATEK

VVVVVVVVVVVIVVVVVVVVVVYVVlIVVVY VYV VVVYVY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Animacje i zabawy dla dzieci.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Kolorowego Swiata.
Pobyt w Kolorowym Swiecie.

[ $niadanie, lody.

Powrét do placowki.

Obiad.

Przygody Guliwera - gry zrecznosciowe.
Rozdanie nagrod, pozegnanie uczestnikow.
Odbidr dzieci.
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DZIEN TYGODNIA

IV TYDZIEN: 17.07.2023 r. - 21.07.2023 r.

17.07.2023 .
PONIEDZIALEK

Przyjmowanie dzieci.

Raz, dwa, trzy... - gimnastyka poranna.

Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie si¢ z przepisami BHP.
[l $niadanie.

Warsztaty naukowe — kosmos.

Obiad.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.

Odbidr dzieci.

18.07.2023 .
WTOREK

Przyjmowanie dzieci.

Bingo — gra logiczna.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do kregielni Galaktyka.
[l $niadanie.

Pobyt w kregielni.

Powrét do placowki.

Obiad.

Animacje i zabawy na $wiezym powietrzu.

Odbicér dzieci.

19.07.2023 .
SRODA

VVVVVYVY|l VVVVVVVVVYY |[IVVVVVVYVVY

Przyjmowanie dzieci.

Panstwa, Miasta - gry planszowe.

Sniadanie.

Omowienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Ranczo w Pstragowe;.
[l $niadanie.

Pobyt w Ranczo w Pstragowej: zwiedzanie, karmienie ryb, park linowy, zjazd na
pontonach, grill, warsztaty pieczenia proziakow.

Obiad.

Powrét do placowki.

Odbidr dzieci.

20.07.2023 r.
CZWARTEK

VVVV|IVVY

Przyjmowanie dzieci.

Piotru$ Pan — gry karciane.

Sniadanie.

Omowienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Podkarpackiego Centrum Nauki
tukasiewicz.

Pobyt w Podkarpackiem Centrum Nauki tukasiewicz — zwiedzanie.
[l $niadanie.

Powr6t do placowki.

Obiad.

Dwa ognie, zbijak, pitka parzy — zabawy druzynowe.

Odbior dzieci.

21.07.2023 .
PIATEK

VVVVVVVVVYVYI|IVVVYVVY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Animacje i zabawy dla dzieci.

[l $niadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd na Rynek Rzeszowski.
Spacer po Staréwce, lody.

Powr6t do placowki.

Obiad.

Rozdanie nagréd, pozegnanie uczestnikdw.

Odbior dzieci.
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DZIEN TYGODNIA

V TYDZIEN: 24.07.2023 r. - 28.07.2023 r.

24.07.2023 r.
PONIEDZIALEK

Przyjmowanie dzieci.

W zdrowym ciele.. — gimnastyka poranna.

Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie sie z przepisami BHP.
[l $niadanie.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.

Obiad.

Lepimy z gliny — warsztaty ceramiczne.

Odbiér dzieci.

25.07.2023 r.
WTOREK

VVVVVYV |[IVVVVVVYYY

Przyjmowanie dzieci.

Bingo — gra logiczna.

Sniadanie.

Omowienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Sali Edukacyjnej Ognik.
Pobyt w Sali Edukacyjnej Ognik: poznanie pracy strazaka, nauka jak zachowac¢ sie w
czasie pozaru, co to s3 i jak dziataja czujniki dymu, jak wezwa¢ pomoc.

[l $niadanie.

Powrét do placowki.

Obiad.

Warsztaty chemiczno - fizyczne.

Odbidr dzieci.

26.07.2023 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci.

Kto tak jak ja - gry planszowe.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do stadniny koni Palomino.
[l $niadanie.

Pobyt w stadninie koni: jazda konna, lekcja stajenna.

Powrét do placowki.

Obiad.

Animacje na $wiezym powietrzu — banki mydlane.

Odbiér dzieci.

27.07.2023 r.
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci.

Chinczyk - gry planszowe.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do parku linowego.
Linoskoczek - wizyta w parku linowym cz. 1.

[l $niadanie.

Linoskoczek - wizyta w parku linowym cz. 2.

Obiad.

Powrét do placowki.

Odbiér dzieci.

28.07.2023 .
PIATEK

VVVVVVVVVVVlVVVVVYVVVVVYV I[VVVVVVVVVVY||]VVYVVYY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Cyrkowe zagadki.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Muzeum Okregowego.
Pobyt w Muzeum Okregowym: zwiedzanie, warsztaty fotograficzne.
[l $niadanie, lody.

Powrét do placowki.

Obiad.

Animacje na Swiezym powietrzu — malujemy kredami.

Rozdanie nagrod, pozegnanie uczestnikdw.

Odbiér dzieci.
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DZIEN TYGODNIA

VI TYDZIEN: 31.07.2023 r. - 04.08.2023 r.

31.07.2023 r.
PONIEDZIALEK

VVVVVYVVY

Przyjmowanie dzieci.
Skaczmy do gory.. - gimnastyka poranna.
Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie sie z przepisami BHP.

Il $niadanie.

Warsztaty detektywistyczne.

Obiad.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.
Odbidr dzieci.

01.08.2023 r.
WTOREK

VVVVVYVYVVYYYVY

Przyjmowanie dzieci.

Bingo — gra logiczna.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do sali zabaw Kinderplaneta.
Il $niadanie.

Pobyt w sali zabaw Kinderplaneta.

Powr6t do placowki.

Obiad.

Animacje i zabawy na $wiezym powietrzu.

Odbiér dzieci.

02.08.2023 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci.

Monopoly - gry planszowe.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Woli Rafatowskiej.
Alpaki - wizyta w Woli Rafatowskiej: spacer oraz karmienie alpak.
Il $niadanie.

Alpaki - warsztaty plastyczne w Woli Rafatowskie;j.

Powrét do placowki.

Obiad.

Statki - gry logiczne.

Odbidr dzieci.

03.08.2023 r.
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci.

Sudoku — gry logiczne.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrozowania, przejazd do kina Helios.
Seans filmowy w kinie Helios.

Il $niadanie.

Powrét do placowki.

Obiad.

Animacje i zabawy dla dzieci — banki mydlane.

Odbidr dzieci.

04.08.2023 r.
PIATEK

VVVVVVVVVV|I|VVVVVVVVVYVY I|IVVVVVYVYVVYYYVYY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Animacje dla dzieci.

Il $niadanie,

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejscie do pizzerii Toscana.
Pobyt w pizzerii Toscana: warsztaty kulinarne.

Powrét do placowki.

Obiad.

Rozdanie nagrod, pozegnanie uczestnikow.

Odbidr dzieci.
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DZIEN TYGODNIA

VI TYDZIEN: 07.08.2023 r. — 11.08.2023 r.

07.08.2023 r.
PONIEDZIALEK

Przyjmowanie dzieci.

Raz, dwa, trzy... — gimnastyka poranna.

Sniadanie.

Zapoznanie sie z placowka, tworzenie kontraktu oraz zapoznanie sie z przepisami BHP.
I $niadanie.

Zabawy na $wiezym powietrzu - gry i zabawy integracyjne.

Obiad.

Warsztaty balonowe.

Odbidr dzieci.

08.08.2023 r.
WTOREK

Przyjmowanie dzieci.

Panstwa, Miasta — gra skojarzeniowa.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Sali Edukacyjnej Ognik.
Pobyt w Sali Edukacyjnej Ognik: poznanie pracy strazaka, nauka jak zachowac¢ sie
W czasie pozaru, co to s3 i jak dziataja czujniki dymu, jak wezwaé pomoc.

I $niadanie.

Powr6t do placowki.

Obiad.

Kredaq malowane — zajecia na $wiezym powietrzu.

Odbiér dzieci.

09.08.2023 .
SRODA

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrozowania, przejazd do Karpackiej Troi w Trzcinicy.
I $niadanie.

Pobyt w Karpackiej Troi: zwiedzanie, warsztaty.

Obiad.

Powrét do placowki.

Sudoku - gry logiczne.

Odbidr dzieci.

10.08.2023 r.
CZWARTEK

Przyjmowanie dzieci.

Chinczyk - gry planszowe.

Sniadanie.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do Centrum Zabaw Fantazja.
Pobyt w Centrum Zabaw Fantazja.

[ $niadanie, lody.

Powrét do placowki.

Obiad.

Warsztaty robotyki.

Odbior dzieci.

11.08.2023 .
PIATEK

VVVVVVVVVVIVVVVVYVYVVYVVV IIVVVVVVVYV|lVVYVVYY VVVVY [[IVVVVVVVYYY

Przyjmowanie dzieci.

Sniadanie.

Animacje i zabawy dla dzieci.

Oméwienie zasad bezpiecznego podrézowania, przejazd do kregielni Aloha.
I $niadanie.

Pobyt w kregielni.

Powrét do placowki.

Obiad.

Rozdanie nagrdd, pozegnanie uczestnikow.

Odbior dzieci.
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